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HT2024 Hosttermin 2024

Tilltradesniva

1 Grundniva

Mal
Omfattning

Sjukskoterskeexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180
hégskolepoang.

Mmal
For sjukskoterskeexamen ska studenten visa sadan kunskap och férmaga som kravs for
behodrighet som sjukskoterska.

Kunskap och forstaelse

For sjukskoterskeexamen ska studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kdnnedom om aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

- visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och halsoarbetet,

- visa kunskap om férhallanden i samhallet som paverkar barns, kvinnors och méns halsa,

- visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga

For sjukskoterskeexamen ska studenten

- visa férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstdende identifiera
vardbehov, uppratta omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

- visa formaga att hantera lakemedel pa ett adekvat satt samt kunna informera patienten om
lakemedlens effekter och biverkningar,

- visa formaga att identifiera behov av och genomféra halsoframjande och férebyggande

arbete,
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- visa formaga att initiera metodforbattring och kvalitetssakring,

- visa formaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och
fragestallningar utifran individers och gruppers behov,

- visa formaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomféra handledande
uppgifter,

- visa formaga att muntligt och skriftligt redogéra for och diskutera atgarder och
behandlingsresultat med berdrda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar
dokumentera dessa,

- visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att kritiskt granska, bedéma och anvanda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestaliningar med olika malgrupper och darmed bidra
till utveckling av yrket och verksamheten.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For sjukskoterskeexamen ska studenten

- visa sjalvkdnnedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pd manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt foérhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende,
och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin
kompetens.

Innehall

Sjukskoterskeprogrammet omfattar 180 hogskolepoang och bygger pa allmanna riktlinjer for
hégskoleutbildning enligt hdgskolelagen (SFS 1992:1434) och hdgskoleférordningen (SFS
1993:100). Sjukskoterskeexamen ger behorighet att sdka legitimation som sjukskoéterska hos
Socialstyrelsen. Sjukskéterskeprogrammet kan utgora forsta steget i utbildning mot
magisterexamen samt forskarutbildning i omvardnad/vardvetenskap.

Sjukskoterskeprogrammet ar uppdelat i 7 kurser. | programmet ingar bade teoretisk och
klinisk utbildning dar den kliniska utbildningen ar férlagd inom de vardverksamheter som
Hogskolan i Gavle har tecknat samverkansavtal med.

Undervisning

Det pedagogiska synsattet som programmet bygger pa ar att allt larande ar en aktiv dynamisk
process som sker i samverkan mellan larare och studenter. All undervisning och handledning
ska utga fran att studenten tar eget ansvar for studierna och for aktivt kunskapsstkande.
Larandet innebar att de teoretiska, kliniska och praktiska kunskapsmomenten som kurserna
innehaller ska integreras till anvandbara kunskaper och fardigheter hos varje individ. Pa sa
satt ges studenten mojlighet till personlig utveckling som ar av stort varde for den kommande
yrkesfunktionen och for ett livslangt larande.

Studenten ska ocksa tillagna sig beredskap for férandringar och formaga att omprova sina
kunskaper for att aktivt kunna medverka i utveckling och utvardering av professionens
kompetensomrade. Olika undervisnings- och arbetsformer ska trana studenten i ett aktivt
sOkande efter kunskap, kritiskt tAnkande och reflektion, traning i att uttrycka sig i tal och skrift
samt i att kunna anvanda sig av vetenskaplig litteratur.

Undervisningen bedrivs huvudsakligen i form av férelasningar, grupparbete, klinisk
fardighetstraning, laborationer, litteraturstudier, seminarier samt klinisk utbildning. Den kliniska
utbildningen innebar framfor allt verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Examination
| programmet efterstravas en mangfald av former for examination som ska fylla saval ett
inlarnings- som ett kontrollsyfte. Examinationsformen anpassas till kursens larandemal och
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innebar en provning av studentens uppfyllelse av kursens larandemal. Examination sker i
samtliga kurser och omfattar bade teoretisk och klinisk utbildning. Examinationen ingar som
ett led i att utveckla och sakra kvalitet och likvardighet.

Examinationen kan ske i form av exempelvis individuell tentamen, genom uppgifter som I6ses
individuellt eller i grupp, genom kliniska examinationer, seminarier samt genom bedémning av
kunskaper och fardigheter som studenten tilldgnat sig under VFU.

Klinisk utbildning

Klinisk utbildning definieras enligt yrkeskvalifikationsdirektivet (2005/36/EG) som den del av
utbildningen dar studenten "som medlem i ett arbetslag och i direkt kontakt med friska eller
sjuka enskilda personer och/eller grupper lar sig att planera, utféra och bedéma en
sjukskoterskas samlade vardinsatser". Den kliniska utbildningen ska omfatta minst 2300
timmar klinisk utbildning. Omfattningen av klinisk utbildning for varje kurs anges i respektive
kursplan.

Undervisningen ska beframja en ndra samverkan mellan teoretisk och klinisk utbildning. De
teoretiska studierna bidrar till att ge forberedelse och struktur till de kliniska studierna
samtidigt som kunskap och erfarenhet fran de kliniska studierna utgér underlag for
bearbetning och diskussion i den teoretiska delen av utbildningen. Klinisk utbildning bestar
huvudsakligen av VFU dar studenten har tillgang till en utbildningsplats inom olika
verksamheter samt av kliniskt inriktade seminarier och examinationer i samband med VFU.
For VFU ansvarar hdgskolans larare tillsammans med kliniskt verksamma sjukskoterskor.

Ovrigt examen

For sjukskoterskeexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hogskolepoang.

Examensbenamning

Sjukskoterskeexamen

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2c, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

Ovriga féreskrifter

EES-avtalet (DS 1992:34) ar direktiv antagna av EG (Europeiska Gemenskapernas rad)
(77/452-453, 90/658, 2005/36) for omsesidigt erkannande av kompetensbevis inom anslutna
medlemsstater for sjukskéterskor med ansvar for allman halso- och sjukvard. Examen som
avlaggs inom medlemsstaterna garanterar att personerna i fraga under sin utbildningstid har
forvarvat

- tillrackliga kunskaper om de vetenskaper som den allmanna halso- och sjukvarden bygger
pa inklusive tillracklig insikt i friska och sjuka manniskors anatomi, fysiologiska funktioner och
beteende samt sambandet mellan manniskans halsotillstdnd och hennes fysiska och sociala
miljo

- tillrackliga kunskaper om yrkets beskaffenhet och etik samt de allmanna principerna for
halso- och sjukvard

- tillracklig klinisk erfarenhet; denna erfarenhet, som bor valjas med avseende pa dess
utbildningsvarde, ska forvarvas under tillsyn av utbildad sjukvardspersonal och dar det finns
tillrackligt med utbildad personal och utrustning som uppfyller kraven pa patientvard

- férmaga att ta del i den praktiska utbildningen av halso- och sjukvardspersonal och
erfarenhet av samarbete med sadan personal

- erfarenhet av samarbete med foretradare for andra yrken inom hélso- och sjukvardssektorn.
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Den sarskilt yrkesinriktade utbildningen ska innefatta de amnen som finns uppraknade i
utbildningsplanen och omfatta en trearig utbildning eller 4 600 timmars teori och klinisk
undervisning.

Forutom sjukskoterskeexamen kan studenten efter uppfyllda kursfordringar anséka om
filosofie kandidatexamen i omvardnad.

Mal for kandidatexamen
Kunskap och forstaelse
For kandidatexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om
omradets vetenskapliga grund, kunskap om tillampliga metoder inom omradet, fordjupning
inom nagon del av omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga
For kandidatexamen ska studenten

- visa férmaga att sdka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstallning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestaliningar och situationer,

- visa férmaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och I6sa problem samt att genomféra
uppgifter inom givna tidsramar,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogéra for och diskutera information, problem och
I6sningar i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade som
utbildningen avser.

Varderingsféormaga och forhallningssatt
For kandidatexamen ska studenten

- visa féormaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedémningar med hansyn till
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter,

- visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om manniskors ansvar for hur den anvands,
och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For kandidatexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepodng inom huvudomradet for
utbildningen.

Kursforteckning

Arskurs 1

1:1 100% MVG201 Introduktion till omvardnad som arbetsomrade och vetenskap samt
fysiologi och anatomi del | 30 hp G1N Medicinsk vetenskap

1:3 100% OMG401 Omvardnad vid vanligt férekommande sjukdomstillstand samt fysiologi
och anatomi del Il 30 hp G1N Omvardnad

Arskurs 2

2:1 100% OMG402 Specifik omvéardnad vid folksjukdomar, pediatrik, sexuell- och reproduktiv
hélsa 30 hp GIN Omvardnad

2:3 100% OMG403 Specifik omvéardnad vid psykisk ohélsa, i akuta situationer och av kvinnor
och barn samt sjukdomar inom medicin, kirurgi, infektion och geriatrik 30 hp G2F Omvardnad

Arskurs 3
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3:1 100% OMG551 Omvardnad vid komplexa vardbehov | samt introduktion till sjdlvstandigt
arbete i omvéardnad 30 hp G2F Omvardnad

3:3 100% OMGB805 Sjélvstdndigt arbete (examensarbete) i omvardnad 15 hp G2E
Omvardnad

3:4 100% OMG552 Omvardnad vid komplexa vardbehov Il 15 hp G2F Omvardnad
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