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Vill du deltai ett forskningsprojekt om flexibelt arbete, arbetsmiljé och halsa?

| det har dokumentet far du information om projektet och om vad det innebar att delta.

Vad ar det for projekt och varfér vill ni att jag ska delta?

Dagens arbetsliv innefattar olika typer av anstallningsformer som fasta anstallningar, tillfalliga
anstadllning eller bemanning. Dessutom kan arbetstiderna vara fasta eller flexibla och vissa anstallda
arbetar pa distans. Syftet med projektet dr att undersdka arbetsorganisation, arbetsmiljo och halsa i
relation till anstallningsformer och arbetets forlaggning i tid och rum. Vi har fatt dina
kontaktuppgifter fran din arbetsplats. Du tillfragas om att delta eftersom din arbetsplats deltar i
forskningsprojektet.

Hur gar studien till?

Deltagande i studien innebér att svara pa enkatfragor om dina arbetsvillkor, arbetsmiljo och hilsa.
Det tar ca 25 minuter att besvara fragorna. Enkaten skickas till den e-post du har hos din
arbetsgivare, eller delas ut i pappersformat vid behov. Innan du besvarar fragorna kommer vi be dig
att godkanna deltagande i forskningsprojektet.

Samtycke till deltagande i studien innebar dven att vi samlar in information om dig (personnummer,
16N, sjukfranvaro) fran din arbetsgivares register. Personnumret anvands for att koppla dina resultat
fran frageformularet till register fran statistiska centralbyran (SCB) med information om exempelvis
anstallningar, inkomst och sjukpenning.

Vad uppnar du sjalv?

Den har forskningen kan bidra till att din egen arbetsmiljo blir battre eftersom organisationen
kommer att ta del av forskningsresultaten pa en 6vergripande niva. Genom att delta kan du alltsa
vara med och paverka arbetsmiljon pa din arbetsplats, bade for dig sjalv och dina arbetskamrater.
Resultaten kan ocksa spridas till andra organisationer for att forbattra arbetsmiljon for din

yrkesgrupp.

Finns det nagra risker med att delta i studien?

Att delta i forskningsprojektet innebdr inga risker for din hélsa. Resultaten fran projektet presenteras
endast pa gruppniva och gar inte att spara till enskilda individer. Din arbetsgivare kommer inte att
kunna se dina svar.

Hantering av data och sekretess

Om du deltar i projektet kommer vi att samla in och registrera information om dig. Du kommer att fa
ett Idpnummer som sedan anvands som ditt “namn” genom hela studien. Ingen obehorig vet vilken
anstalld som har vilket forsékspersonnummer. Personuppgifter hanteras i enlighet med EU:s
dataskyddsforordning (GDPR) pa den rattsliga grunden att forskning dr en “uppgift av allmant
intresse”, och lagras i 10 ar. Resultaten kommer att lagras sa att inte obehoriga kan ta del av dem.
Enskilda individer kommer inte att kunna identifieras i nagra publicerade rapporter.

Behandling av personuppgifter

Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inte obehoriga kan ta del av dem. Ansvarig
for dina personuppgifter ar Hogskolan i Gavle. Enligt EU:s dataskyddsforordning har du ratt att
kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i projektet, och vid behov fa eventuella fel
rattade. Du kan ocksa begéara att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina
personuppgifter begransas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta ansvariga forskare via e-
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post: FlexA@hig.se. Dataskyddsombudet pa Hogskolan i Gavle nas pa e-post: registrator@hig.se. Om
du dr missndjd med hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal till
integritetsskyddsmyndigheten (IMY), som ar tillsynsmyndighet.

Hur far jag information om resultatet av studien?

Om du vill ha information om dina resultat eller resultat fran hela projektet kan du kontakta
projektgruppen via e-post, FlexA@hig.se. Detsamma galler om du inte vill ta del av dina egna resultat
eller har andra fragor om projektet.

Forsakring och ersattning
Som deltagare omfattas du av ditt normala forsakringsskydd genom din arbetsgivare och privat.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nar som helst vélja att avbryta deltagandet. Om du valjer att
inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge varfor, och det kommer inte heller
att innebara nagra negativa konsekvenser for dig. Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta
den ansvariga for studien vi e-post: FlexA@hig.se.

Forskningshuvudman och ansvariga forskare

Forskningshuvudman for projektet ar Hogskolan i Gavle. Med forskningshuvudman menas den
organisation som ar ansvarig for studien. Ansvarig forskare ar Professor Gunnar Bergstrom
(programansvarig), Hogskolan i Gavle, 801 76 Gavle, e-post gunnar.bergstrom@hig.se och Docent
David Hallman (programkoordinator), Hogskolan i Gavle, 801 76 Gavle, e-post david.hallman@hig.se

Viinlig hélsning,
Gunnar Bergstrém och David Hallman

Kontaktinformation Projektadministration, e-post FlexA@hig.se
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