Artikelsokning i Discovery

Discovery

Discovery ar bibliotekets sokportal dar du stker i flera databaser samtidigt. Du hittar
Discovery direkt pa bibliotekets webbplats. Det ar majligt att soka direkt i sékrutan, men vi
rekommenderar att du anvander den avancerade sokningen.

Genomfor sdkningen
1. Klicka pa "Avancerad sokning” under sokrutan.

Biblioteket och Learning Center

So6k i Discovery efter bécker och artiklar Soék

B Endast fulltext Avancerad sokning

2. Skriv in dina sokord i sokrutorna. | det har fallet ar vi intresserade av att hitta artiklar
som handlar om hur sémnen paverkar studieresultaten for universitetsstudenter.
Varje aspekt av din fragestallning bor fa en egen rad. Vi skriver in sleep pa forsta
raden, "university students” pa andra raden och "academic achievement” pa tredje
raden. Om du vill ha fler rader an tre kan du klicka pa plustecknet till hoger om
sokrutorna for att fa fler rader. Valj AND i rullgardinsmenyerna till vanster om
sokrutorna.

Sdker i- Discovery pé Hogskolan i Gavile

sleep Vilj ett falt (valfritt) ~ Sok
"university students" Valj ett falt (valfritt) = Rensa (?
"academic achievement” Valj ett falt (valfritt) ~ @

Enkel sdkning. Avancerad sokning Sokhistorik



3. Fyll pa med synonymer till dina sokord om detta ar mojligt. Skriv "or” mellan orden nér
du lagger till synonymer i sékrutan. Vi skriver in sleep or "sleep quality” or "sleep
deprivation” i forsta sokrutan, "university students” or "undergraduate students” i
andra rutan och "academic achievement” or "academic success” i tredje sokrutan.

Sdker i: Discovery pa Hogskolan i Gavie

sleep[o]sleep quality"(cr)"sleep deprivation” Valj ett falt (valfritt) ~ Sk
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Enkel s6kning_.  Avancerad sokning  Sdokhistorik

4. Klicka pa "Sok” for att genomfora sékningen.



Avgransa trafflistan

Till vanster om din trafflista kan du avgransa ditt resultat pa
olika satt. En avgransning for att bara visa material som finns
i bibliotekets samling (d.v.s. som du kan lasa i sin helhet) ar
redan gjord. Forutom detta rekommenderar vi att du

Begransa till

Finns i bibliotekets

: : o . ) . samling
avgransar din trafflista pa publiceringsdatum for att undvika o
alltfor gammalt material i din trafflista, och att du kryssar i O Endast bibliotekets
rutan "Akademiska tidskrifter” for att bara fa med artiklar som katalog
ar publicerade i peer review-tidskrifter. (] Endast fulltextformat
Fran: Till:
2011 | Publiceringsdat | 2021
um

Mer
Alternativ satta

Kalltyper

(] Alla resultat

Akademiska tidskrifter
(148)

() Rapporter (50)
() Tidningar (10)
() Bécker (7)

Mer

Oppna artikeln
1. Klicka pa en traff i trafflistan.
2. | det 6vre vanstra hornet finns en knapp eller lank dar det star fulltext eller PDF.
Klicka pa den.

ﬂ Detaljerad post <«Resultatlista  Avgrdnsa sékningen <« 2 av 240 »
Sleep Problems Are Associated with Academic

Performance in a National Sample of Collegiate Athletes

Hitta liknande resultat
med hjalp av SmartText-
sdkning.

Forfattare: Turner, Robert W., |I.; Vissa, Kalpana; Hall, Christine; Poling, Kristi; Athey, Amy; Alfonso-Miller,
Pamela; Gehrels, Jo-Ann; Grandner, Michael A

Kalla: Journal of American College Health, v69 n1 p74-81 2021. 8 pp.




3. Om det dyker upp en "mellansida” med lankar pa sa klickar du pa den 6versta lanken.

Full Text Finder Results

Hamta fulltext - Get full text

|_‘r_>| Find this article in full text from Taylor and Francis. 1997 - present

|jr_>| Find full text at the publisher's site. 1997 - present
. Find this article in full text from EBESCOhost SmartLinks+ 1957 - present

4. Nu kan du lasa en webbversion av artikeln. Om du vill se artikeln i PDF-format sa
letar du efter en lank eller knapp dar det star PDF och klickar pa den.



